
令和３年度

甲府市では、「健康都市宣言」を制定し、みんなが健康で、笑顔が絶えない「元気City」を目指し、「人」

と「地域」と「まち」の健康づくりに取り組んでいます。

「地域」の健康づくりを推進するため、取組を積極的に行っている事業所や団体、個人を表彰し、その取

組を広く周知していきます。

取組例

健康づくりの取組を募集します

対 象

表 彰

健康チャレンジ表彰

※「健康経営® 」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

 表彰式にて、表彰状と副賞（賞金）を授与します。

 表彰を受けた事業所、団体、個人については、甲府市ホームページなどで名称や取組

を紹介します。

事業所部門

「健康経営®」を目指し、従業員やその家族などの健康づくりに積極的に取

り組んでいる中小企業の甲府市内の事業所（本社(店)、支社(店)、事務

所及び工場など）。

団体・グループ

部門

地域住民の健康づくりに熱心に取り組んでいる、公益性のある活動を行う

甲府市内の民間の団体など。

健康リーダー等

活動部門

地域住民の健康づくりやその普及啓発に熱心に努めている、甲府市に住民

登録のある方。

 健(検)診受診率向上の取組
 ラジオ体操やウォーキングなどの定期的な運動機会の確保
 地域での定期的な健康教室や体操教室の開催 など

健康づくりの取組を熱心に、積極的に行っている事業所、団体、個人(各部門2件以内)

応募の中で、特に高い評価を得た取組を行っている事業所、団体、個人(各部門1件以内)最優秀賞

優秀賞

事業所の皆さまへ

❖ 事業所部門に応募すると、健康経営セミナーに参加できます（1月開催予定）。

❖ さらに、表彰を受けた場合、健康経営に関する支援を受けることができます。

協力／東京海上日動火災保険株式会社



応 募 方 法

お問合せ先 ・ 書類提出先

 応募用紙に必要事項をご記入のうえ、関係書類を添えて、福祉保健部 健康支援室

健康政策課まで、ご持参または郵送にて提出ください。

 詳細は 『令和３年度 甲府市健康チャレンジ表彰事業募集要領』をご確認ください。

 応募用紙や 『令和３年度 甲府市健康チャレンジ表彰事業募集要領』は

甲府市ホームページからダウンロードまたは窓口センターにてお受け取りください。

募 集 期 間

甲府市 福祉保健部 健康支援室 健康政策課

〒400-0858 甲府市 相生二丁目17番1号

Tel：055‐237-2586（直通） Fax：055-227-5294

E-Mail：kenkouss@city.kofu.lg.jp

留意事項

令和3年10月1日(金) ～ 令和3年11月30日(火)

※ 持参の場合の受付は平日の午前8時30分～午後5時15分

※ 郵送の場合は11月30日(火)までに必着

 次の事項に当てはまる場合は、応募できません。

応募後のスケジュール

 令和3年12月ころ 選考・被表彰者の決定

 令和4年 1月ころ 表彰（予定）

甲府市ホームページ 検索健康チャレンジ表彰

甲府市ホームページ 検索健康チャレンジ表彰

• 過去３年間において各種法令に重大悪質な違反をしている場合

• 反社会的勢力と関係がある場合

• 市税の滞納がある場合

• 表彰の対象となる取組が、営利を目的としている場合

• 表彰の対象となる取組が、県や市からの委託事業である場合

自薦・他薦どちらでも
応募できます

または

こうふPR大使
武田ハルくん


