
山梨県は従業員の健康づくりに取り組む企業を応援します！

「健康経営」とは、従業員の健康を経営的視点で捉え、メンタルヘルスを含む健康に増進戦略的に取り組むことで生産性の
向上や企業価値を高める取り組みです。本セミナーでは「健康経営」を基礎から学べ、実践に繋がる内容をお伝えします。

日
時

場
所

2021年

---------------------------------------

１４：００～１６：００

ご参加方法の詳細はお申込みのメールアドレスへご連絡いたします。

オンライン（Zoom）
---------------------------------------

１部

２部

情報
提供 -------------------------------------------------------------------------

講師：山梨県福祉保健部 健康増進課 課長補佐 吉留 慶子

講
演

■「やまなし健康経営優良企業認定制度」について

講師：東京海上日動火災保険㈱ 営業企画部 地方創生・健康経営室 課長代理 瀬戸 希

---------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

費
用 無料

申込方法 WEBにて受付中

お問合せ先： 山梨県福祉保健部 健康増進課 （担当：大沼・吉留）
TEL ：055-223-1493 FAX：055-２２３-１４９９

東京海上日動火災保険㈱ 山梨支店 （担当：中澤）
TEL ：055-237-7680     FAX：055-２３７-６２７６

主催 山梨県 / 東京海上日動火災保険株式会社

山梨県内に事業所のある経営者、人事・労務担当者の皆様

■「健康経営」に取り組む意義
～会社の成長を支える従業員と家族の健康～

■従業員が健康で働き続けられることは、企業にとってもとても大切な財産です。ぜひ、あなたの会社も従業員
の健康づくりをはじめてみませんか。

■山梨県では、生活習慣病のリスクが高まる「働く世代」の健康増進に取り組むため、従業員の健康づくりを
経営的視点で捉え、戦略的に取り組む企業を応援する「やまなし健康経営優良企業認定制度」を創設し、
令和２年１０月の第１回認定式では、県内37社を認定しました。

■より多くの企業の皆様にお取組み頂くために、健康経営について基礎から学び、
実践につなげるための「健康経営セミナー」を開催いたします。
ご参加を心よりお待ちしております。

※第二部の講師と同業他社のご参加はご遠慮ください。

◀二次元コードからアクセスしてください

参加募集締切日

3月５日（金）


