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１． 品⽬別の都市別⼩売価格の推移（出典：⼩売物価統計調査 動向編） 

甲府市と近隣都市である⻑野市、松本市における品⽬別の⼩売価格の推移を調査した。 

（１） ⽶,⾷パン,⼩⻨粉について 
① ⽶ 

最⼩値= 1682   最⼤値= 2815   ⽉数= 97 

⽶の⼩売価格については、2024 年 4 ⽉以降、３市ともに上昇傾向となっている。 
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② ⾷パン 
最⼩値= 294   最⼤値= 535   ⽉数= 97 

⾷パンについては、2021 年からすべての都市で上昇傾向となっている。３市の価格差
は縮まってきており、現在はほぼ同価格となっている。 
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③ ⼩⻨粉 
最⼩値= 191   最⼤値= 323   ⽉数= 97 

⼩⻨粉については、2022 年から価格が上昇していたが、2023 年末あたりから⻑野市、
松本市の価格が減少傾向となっている。 
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（２） ゆでうどん,そうめんなどについて 
① ゆでうどん 

松本市はデータなし。 

最⼩値= 131   最⼤値= 243   ⽉数= 97 

ゆでうどんについては、2022 年から価格が上昇傾向にある。 
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② そうめん 
最⼩値= 280   最⼤値= 492   ⽉数= 97 

そうめんについては、2023 年から価格が緩やかな上昇傾向となっていたが、2024 年に⼊
ってから減少傾向となっている。甲府市の価格は他の２市よりも⾼い傾向にある。 
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③ スパゲッティ 

松本市はデータなし。 

最⼩値= 488   最⼤値= 714   ⽉数= 97 

スパゲッティについては、2021 年から価格が上昇傾向にある。甲府市は⻑野市よりも
価格が⾼くなっている。 
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（３） もち、シリアルについて 
① もち 

松本市のデータはなし。 

最⼩値= 582   最⼤値= 809   ⽉数= 97 

もちについては、甲府市は 2020 年以降価格が安定していたが、2023 年から上昇し
2024 年に⼊って再び減少している。 
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② シリアル 

松本市のデータはなし。 

最⼩値= 660   最⼤値= 1139   ⽉数= 49 

シリアルについては、2021 年に価格が⼤幅に上昇し、以降⾼値の状態が続いている。価
格は甲府市が⻑野市よりも⾼くなっている。 
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（４） ⾷塩、砂糖、しょう油について 
① ⾷塩 

松本市のデータはなし。 

最⼩値= 100   最⼤値= 139   ⽉数= 97 

⾷塩については、2023 年に⻑野市の価格が⼤幅に上昇し、2024 年に甲府市の価格が上昇
している。 
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② 砂糖 
最⼩値= 155   最⼤値= 245   ⽉数= 97 

砂糖については、2021 年から⼤幅な上昇傾向となっている。価格は甲府市が⾼い傾向に
ある。 
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③ しょう油 
最⼩値= 208   最⼤値= 362   ⽉数= 97 

しょう油については、2022 年から上昇傾向にある。価格は⻑野市が⾼い傾向となってい
たが、最近の数カ⽉は３市が拮抗している。 
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（５） みそ、酢について 
① みそ 
最⼩値= 204   最⼤値= 366   ⽉数= 97 

みそについては、甲府市が⾼い傾向にある。⻑野市、松本市は 2023 年に価格が上昇して
いる。 

 

  



13 

 

② 酢 
最⼩値= 112   最⼤値= 155   ⽉数= 97 

酢については、2022 年に価格が上昇している。２市に⽐べて甲府市が⾼い傾向にある。 
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（６） ⽜⾁、豚⾁について 
① ⽜⾁(国産品) 
最⼩値= 604   最⼤値= 1382   ⽉数= 97 

⽜⾁（国産品）については、価格変動が⼤きくなっている。甲府市の価格は他の２市に⽐
べて低い傾向にある。 
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② ⽜⾁(輸⼊品) 

松本市はデータなし。 

最⼩値= 189   最⼤値= 426   ⽉数= 97 

⽜⾁（輸⼊品）については、国産品よりも変動が少ない。2022 年以降は価格が安定しており、
甲府市と⻑野市の価格差はほとんどない。 
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③ 豚⾁(国産品、バラ) 
最⼩値= 192   最⼤値= 312   ⽉数= 97 

豚⾁（国産品、バラ）については、甲府市の価格が他の２市よりも⾼くなっている。
2022 年から 2023 年にかけて価格が上昇傾向にあった。 
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④ 豚⾁(輸⼊品、ロース) 

データは 2020 年以降。松本市のデータはなし。 

最⼩値= 112   最⼤値= 185   ⽉数= 49 

豚⾁（輸⼊品、ロース）については、⻑野市の価格の変動が⼤きくなっている。甲府市の
価格は⽐較的安定している。 
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⑤ 鶏⾁ 
最⼩値= 98   最⼤値= 164   ⽉数= 97 

鶏⾁については、⻑野市、松本市の価格が⽐較的安定しているのに対して、甲府市の価格
の変動が⼤きくなっている。３市とも 2022 年から価格が⼀旦上昇傾向となり、その後、再
び下降傾向となっている。 
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（７） ハム、ソーセージ、ベーコンについて 
① ハム 
最⼩値= 172   最⼤値= 243   ⽉数= 97 

ハムについては、甲府市、松本市は下降傾向から 2022 年に上昇傾向に転じている。⻑野
市は⽐較的安定していたが、2022 年から⼀旦上昇傾向となり、再び下降傾向となっている。 
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② ソーセージ 
最⼩値= 150   最⼤値= 194   ⽉数= 97 

ソーセージについては、３市とも 2023 年から価格の変動が⼤きくなっている。 
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③ ベーコン 

松本市はデータなし。 

最⼩値= 184   最⼤値= 248   ⽉数= 97 

ベーコンについては、甲府市はしばらく下落傾向となっていたが、2023 年から上昇に転
じている。⻑野市は安定から 2020 年に上昇傾向となり、2022 年に⼤幅に上昇したが、
2023 年には下降傾向に転じている。 
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（８） まぐろ、あじ、ぶり 
① まぐろ 
最⼩値= 286   最⼤値= 506   ⽉数= 97 

まぐろについては、３市は同じような価格の変動となっている。2021 年から価格が上昇
したが、2023 年以降は下落傾向となっている。 
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② あじ 
最⼩値= 71   最⼤値= 176   ⽉数= 97 

あじについては、３市とも価格の変動が⼤きくなっている。最近の数カ⽉は下降傾向とな
っている。 
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③ ぶり 
最⼩値= 161   最⼤値= 454   ⽉数= 97 

ぶりについては、３市とも変動が⼤きくなっている。 
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④ ⼲しあじ 

松本市はデータなし。 

最⼩値= 112   最⼤値= 209   ⽉数= 97 

⼲しあじについては、⻑野市は上昇傾向が続いている。甲府市は⽐較的安定していたが、
2023 年から 2024 年にかけて上昇している。 
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（９） いわし、しらす⼲しについて 
① いわし 
最⼩値= 43   最⼤値= 179   ⽉数= 97 

いわしについては、３市とも価格の変動が⼤きくなっている。2022 年以降、しばしば価
格の⾼騰が発⽣している。 
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② しらす⼲し 
最⼩値= 310   最⼤値= 797   ⽉数= 97 

しらす⼲しについては、３市とも 2022 年から価格が⼤幅に上昇している。甲府市の価格
が他の２市よりも⾼い傾向にある。 
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（１０） ⽜乳、バター、ヨーグルト、マーガリンについて 
① ⽜乳 
最⼩値= 166   最⼤値= 242   ⽉数= 97 

⽜乳については、３市とも 2022 年から価格が上昇傾向にある。他の２市よりも甲府市の
価格が⾼くなっている。 
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② バター 
最⼩値= 388   最⼤値= 528   ⽉数= 97 

バターについては、３市とも価格差が少ない状況で安定していたが、2023 年から⼤幅に
価格が上昇している。甲府市が他の２市よりも価格が⾼い傾向にある。 
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③ ヨーグルト 
最⼩値= 138   最⼤値= 376   ⽉数= 97 

ヨーグルトについては、2017 年まで価格が⾼い状況となっていたが、2018 年に⼤幅に下
落し、以降は低い価格で安定している。３市の価格差はほとんどない。 
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④ マーガリン 
最⼩値= 572   最⼤値= 1110   ⽉数= 97 

マーガリンについては、甲府の価格が他の２市より⾼い状況となっている。⻑野市、松本
市は価格が低く安定した状況が続いていたが、2021 年から上昇している。 
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（１１） 鶏卵、⾖腐、油揚げ、納⾖について 
① 鶏卵 
最⼩値= 155   最⼤値= 333   ⽉数= 97 

鶏卵については、３市とも価格変動が⼤きい状況となっている。2023 年から価格が上昇
したが、2024 年になって３市ともに下降傾向となっている。 
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② ⾖腐 
最⼩値= 158   最⼤値= 295   ⽉数= 97 

⾖腐については、松本市は⾼値で安定している。甲府市は 2021 年に⼀旦上昇し、再び価
格を下げたが、2022 年に再度上昇している。⻑野市は下落傾向にあったが、2022 年から上
昇傾向となっている。 
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③ 油揚げ 
最⼩値= 663   最⼤値= 1407   ⽉数= 97 

油揚げについては、⻑野市、松本市は緩やかに上昇傾向にある。⼀⽅、甲府市は下落傾向
にある。価格は甲府市が他の２市よりも低くなっている。 
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④ 納⾖ 
最⼩値= 69   最⼤値= 112   ⽉数= 97 

納⾖については、３市とも 2023 年に価格が上昇した。松本市は再び下落したが、甲府市、
⻑野市は⾼⽌まりの状態となっている。価格は甲府市が他の２市よりも⾼くなっている。 
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（１２） キャベツ、ほうれんそう、はくさい、レタスについて 
① キャベツ 
最⼩値= 72   最⼤値= 489   ⽉数= 97 

キャベツについては、３市とも変動を繰り返しながらしばしば⾼騰する傾向にある。甲府
市がやや価格が⾼い傾向にある。 
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② ほうれんそう 
最⼩値= 486   最⼤値= 1534   ⽉数= 97 

ほうれんそうについては価格の変動が⼤きく、３市ともほぼ同じ値動きとなっている。甲
府市の価格がやや⾼い傾向にある。 
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③  はくさい 
最⼩値= 90   最⼤値= 531   ⽉数= 97 

はくさいについては価格の変動が⼤きく、３市ともほぼ同じ値動きとなっている。 
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④  レタス 
最⼩値= 173   最⼤値= 1276   ⽉数= 97 

レタスについては価格の変動が⼤きく、３市ともほぼ同じ値動きとなっている。 
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（１３） じゃがいも、にんじん、ごぼう、たまねぎについて 
① じゃがいも 
最⼩値= 208   最⼤値= 709   ⽉数= 97 

じゃがいもについては、価格の変動が⼤きく、しばしば⾼騰が⾒られる。⻑野市の価格がや
や低い傾向にある。 
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② にんじん 
最⼩値= 219   最⼤値= 647   ⽉数= 97 

にんじんについては、価格の変動が⼤きくなっている。甲府市よりも他の２市の変動が⼤き
い傾向にある。 
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③  ごぼう 
最⼩値= 529   最⼤値= 1506   ⽉数= 97 

ごぼうについては、３市とも価格の変動が⼤きくなっている。⻑野市の価格が低い傾向が
続いていたが、近年は他の２市と均衡している。 
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④  たまねぎ 
最⼩値= 161   最⼤値= 616   ⽉数= 97 

たまねぎについては、甲府市の価格が他の２市よりも安定している傾向にあった。2022

年に３市とも価格が⾼騰し、以降変動が⼤きくなっている。 
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（１４） ねぎ、きゅうり、トマト、ピーマンについて 
① ねぎ 
最⼩値= 361   最⼤値= 1317   ⽉数= 97 

ねぎについては、３市とも価格の変動が⼤きくなっている。時折急激に⾼騰することがあ
る。価格は松本市が⽐較的⾼い傾向にある。 
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② きゅうり 
最⼩値= 301   最⼤値= 960   ⽉数= 97 

きゅうりについては、３市とも価格の変動が⼤きくなっている。甲府市の価格が⽐較的⾼
い傾向にある。 
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③ トマト 
最⼩値= 446   最⼤値= 1390   ⽉数= 97 

トマトについては、３市とも価格の変動が⼤きくなっている。価格は甲府市、⻑野市、松
本市の順に⾼い傾向にある。 
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④ ピーマン 
最⼩値= 556   最⼤値= 1322   ⽉数= 97 

ピーマンについては、３市とも価格の変動が⼤きくなっている。価格は甲府市が⽐較的⾼い
傾向にある。 
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（１５） 都市ガス代、プロパンガス、灯油、ガソリンについて 
① 都市ガス代 
最⼩値= 4719   最⼤値= 8872   ⽉数= 97 

都市ガスについては、2020 年に価格が⼀旦下落し、その後上昇傾向となった。2023 年に
再び減少に転じた。価格は他の２市に⽐べて⻑野市が低くなっている。 
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②  プロパンガス 
最⼩値= 7465   最⼤値= 9312   ⽉数= 49 

プロパンガスについては、2021 年から価格が上昇し、2022 年からは価格が安定している。
2023 年以降、甲府市は価格が上昇し、松本市は価格が下落している。2024 年になって⻑野
市の価格が上昇している。 
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③  灯油 
最⼩値= 1020   最⼤値= 2197   ⽉数= 97 

灯油については、2020 年に価格の下落が⾒られたが、それ以降は上昇傾向となっている。 
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④  ガソリン 
最⼩値= 121   最⼤値= 192   ⽉数= 97 

ガソリンについては、2020 年に価格の下落が⾒られたが、それ以降は上昇傾向となって
いる。 
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（１６） 電気代、下⽔道料、⽔道料について 
① 電気代 
最⼩値= 10666   最⼤値= 16620   ⽉数= 97 

電気代については、2021 年から⼤幅な価格の上昇が⾒られ、2023 年に、⼀転⼤幅な下落
となり。2024 年に⼊ってから再び上昇している。価格は⻑野市と松本市は同価格となって
おり、甲府市が⾼い傾向にある。 
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②  下⽔道料 
最⼩値= 1690   最⼤値= 3534   ⽉数= 97 

下⽔道料については、⻑野市、松本市、甲府市の順に価格が⾼い状況となっていた。松本
市の価格が 2023 年に急激に下落したが、再び元の⽔準に戻っている。 
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③ ⽔道料 
最⼩値= 1870   最⼤値= 3630   ⽉数= 97 

⽔道料⾦については、⻑野市、甲府市、松本市の順に価格が⾼い状況となっている。松本
市の価格が 2022 年と 2023 年に⼀時期急落している。甲府市の価格は 2024 年になって上
昇している。 
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２． ⼭梨の⼟産品（特産品）商品別販売動向 

POSEYES データを⽤いて、⼟産物として購⼊されることの多い商品の販売傾向を調査した。
データは販売されている店舗における千⼈当りの購⼊⾦額としている。 

 

（１） 和菓⼦関係 
 

○和菓⼦メーカーA 社 

⼭梨県の⼟産品としてよく購⼊される和菓⼦メーカーA 社の和菓⼦関連商品については、例
年５⽉、８⽉に売り上げが伸びている（商品①に関しては、３⽉の売り上げも伸びている）。 

商品②については、2023 年 10 ⽉以降、売り上げが減少傾向にあったが５⽉に⼤幅に売り
上げが伸びている。 
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商品③ 494.4 777.1 378.2 525.6 380.3 551.4 661.2 402.7 655 708.6 938.9 458.9 574 1,270 612.7 726.0 680.4 603.9 539.2 563.2 619.2 509.5 546.2 328.1
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○和菓⼦メーカーB 社 

和菓⼦メーカーB 社の和菓⼦関連商品については、商品②の販売額の変動が⼤きくなってい
る。売り上げが全くない⽉も存在する。 

商品①は⽐較的安定した売り上げとなっているが、商品③については⼀貫して販売額が少な
い状況となっており、2023 年 5 ⽉以降の売り上げは無い状態となっている。 
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（２） 製麺関係 
 

製麺メーカーD 社のほうとう関連商品については、定番のほうとう商品である「商品①」に
ついて、2023 年 2 ⽉期以降の販売が低調であったが、10 ⽉以降の売り上げが⼤幅に伸びた。
しかし、12 ⽉以降は再び売り上げが減少傾向に転じ、直近の５⽉、６⽉の売り上げはない。 

2018 年に発売された新商品の「商品②」は、2022 年 10 ⽉の販売が伸びたものの以降は販
売が低迷し、2023 年４⽉期以降は売り上げが無い状態が続いている。 
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（３） ⽇本酒関係 
 

⽇本酒メーカーE 社の⽇本酒関連商品については、直近の６か⽉は全体的に売り上げが減少
傾向にある。純⽶酒 720ml 商品の「商品①」の売り上げは⽐較的堅調となっている。 
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